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Y O EU, O OUTRO E O NOS
. TRACOS, SONS, CORES E FORMAS

e EIO2EOO02) Perceber caracteristicas e possibilidades corporais na conquista de
objetivos simples.

e (EIO2EO04) Expressar e nomear sensacgles, sentimentos, desejos e ideias que
vivencia e observa no outro por meio de diferentes linguagens.

e (EI02TS02) Explorar formas variadas dos objetos para perceber as caracteristicas
das mesmas.

e (EI02TS02) Observar e manipular objetos e identificar caracteristicas variadas como:
cor, textura, tamanho, forma, odor, temperatura, utilidade, entre outros
classificando-os.

LINKS: https://limerique.com.br/de-tudo-um-pouco/carimbo-com-rolo-de-papel-higienico/

SUGESTAO DE JOGOS/BRINCADEIRAS

CARIMBO COM ROLO DE PAPEL HIGIENICO

As brincadeiras artisticas sempre fazem muito sucesso com as criangas. E o mais legal
€ quando conseguimos fazer arte utilizando materiais cujo destino seria o lixo. Desta
vez, vamos transformar rolinhos de papel higiénico em divertidos carimbos para brincar.
Vamos utilizar apenas rolinho de papel higiénico, tinta guache e cartolina (ou outro papel
para a crianca carimbar) e tesoura.

Ao amassar os rolinhos de papeldo, podemos fazer formas de quadrado, triangulo e
coracdo. Podemos usar a tesoura para cortar em tiras, até metade do rolinho para
formar um sol.

E agora é s6 molhar o carimbo na tinta e ver as descobertas coloridas.

Deixe a crianca escolher as cores que quer usar e misturar a vontade, com certeza ela
vai amar a brincadeira.
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(EI01EO02)

e Segurar e examinar objetos, explorando-os.

e Explorar objetos de diversos materiais: borracha, madeira, metal, papel e outros,
demonstrando curiosidade.

e (EIOLEOO06) Experienciar momentos onde objetos e brinquedos sao
compartilhados. Vivenciar normas

e (EI01TS02) Manusear e explorar diferentes materiais e superficies desenvolvendo
as sensacoes, com diferentes possibilidades percebendo as texturas.

LINKS: https://lunetas.com.br/brincadeiras-sustentaveis-com-plastico/

SUGESTAO DE JOGOS/BRINCADEIRAS:
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: SACOLA SENSORIAL :
I Esta brincadeira, além de acalmar, ajuda no desenvolvimento cognitivo dos bebés. I
: Sabe aqueles saquinhos com fechamento “zip”, onde guardamos alimentos para :
i congelar? Apoés higienizados, eles podem se tornar um 6timo brinquedo tranquilizante i
1 para os bebés. Vocé sé precisa de fita adesiva, 4gua e objetos, como brinquedinhos I
: com formatos diferentes. Basta colocar a agua e os brinquedos no saquinho, com o :
I cuidado de deixar um bom espago para que o liquido possa circular por dentro do I
I plastico, quando for apertado, esmagado ou abragado. Feche bem com fita adesiva I
: larga para ndo escapar o conteudo e pronto! :
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(EI01EO02)

e Segurar e examinar objetos, explorando-os.

e Explorar objetos de diversos materiais: borracha, madeira, metal, papel e outros,
demonstrando curiosidade.

e (EIO1EOO06) Experienciar momentos onde objetos e brinquedos sao
compartilhados. Vivenciar normas
(EI01TS02)

e Manusear e explorar diferentes materiais e superficies desenvolvendo as
sensacgOes, com diferentes possibilidades percebendo as texturas.

e Experienciar com tintas e materiais tipicos da regido como folhas, sementes,
flores, terras de diferentes texturas e cores

LINKS: https://www.tempojunto.com/2014/09/19/ideias-de-atividades-com-criancas-usando-
naturezal/

SUGESTAO DE JOGOS/BRINCADEIRAS:

QUADRO SENSORIAL FEITO DE OBJETOS DA NATUREZA

Esta atividade estimula o desenvolvimento dos bebés e criancas através da exploracao
dos sentidos

Aparentemente essa € uma atividade bem simples, mas vai encantar sua crianca.
Vocé vai precisar de uma caixa de papeldo rasa e alguns objetos encontrados no meio
ambiente, exemplo: folhas, pedras ,gravetos e etc.

CAIXA #05: NATUREZA
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." CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS
O o
e (EI02CGO01) Explorar proprio corpo na perspectiva de conhecé-lo, sentindo
seus movimentos, ouvindo seus barulhos, conhecendo suas funcdes e
formas de funcionamento.

e (EI02CGO03) Realizar atividades corporais e vencer desafios motores.

LINKS: https://www.tempojunto.com/2016/06/14/jogo-de-movimento-para-criancas-pequenas/

SUGESTAO DE JOGOS/BRINCADEIRAS:

JOGO DO CAMINHO

E s6 desenhar com fita crepe no ch&o, para a brincadeira comecar. Alias, fita crepe é um
material simples, muito bom ter em casa, também pode fazer uso do durex colorido, pois
rende muitas brincadeiras divertidas. Brincando vocé contribuira para o desenvolvimento
do seu filho nas areas de equilibrio, atencdo e concentracéo.

Dica: Mamae vocé pode fazer linhas retas, zig zag, sinuosas, e a brincadeira ficara
muito mais divertida se vocé participar juntamente com ela.
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e (EI01CGO01) Reagir positivamente frente a estimulos sensoriais.

e (EIO1EOO03) Explorar materiais diversos como: caixas, bolas, chocalhos, chapéus,
oculos, panelas, brinquedos, instrumentos musicais e outros, em situacbes de
interacao social.

LINKS: http://massacuca.com/garrafas-sensoriais-para-bebes/

SUGESTAO DE JOGOS/BRINCADEIRAS:

BRINQUEDOS SENSORIAIS

Para montar o brinquedo vocé vai precisar de:

- Uma garrafa de plastico

- Uma fita crepe ou fita adesiva transparente para lacrar bem a tampa

- Pedrinha, feijao, milho de pipoca etc.

- Retirar o rétulo para ndo correr o risco de soltar ao manusea-la

- Evite encher demais a garrafa para nao ficar pesada, pois pode atrapalhar os
movimentos.

Faca a higienizac&o da garrafa.
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